
 Missbruk/beroende vuxna
ÖPPENVÅRDEN NORRGÅRD

Råd och stöd för dig som funderar  
över alkohol, droger och spel om pengar



MISSBRUK/BEROENDE VUXNA

Öppenvården Norrgård

Vi finns till för dig som

	◆ har tankar om att alkohol, droger eller spel om 
pengar har påverkat din livssituation

	◆ är anhörig till någon som dricker för mycket, 		
använder droger eller där spel om pengar har 		
blivit ett bekymmer

	◆ är förälder och oroar sig för sitt barn som 		
dricker för mycket, använder droger eller där 		
spel om pengar har blivit ett bekymmer

	◆ vill ha råd och stöd angående psykisk ohälsa.

Råd- och stödsamtal 
Du är välkommen att ta kontakt för ett eller flera samtal 
oavsett om det gäller dig själv eller någon närstående. 

Vi arbetar utifrån lösningsinriktade och motiverande 
samtal för att tillsammans med dig hitta lösningar som 
kan förändra din livssituation. 

Vi har tystnadsplikt och i denna öppna verksamhet sker 
ingen dokumentation eller registrering.



MISSBRUK/BEROENDE VUXNA

Stöd till anhöriga 
Råd- och stödsamtal för dig som är anhörig i syfte att 
hjälpa dig förstå och hantera de situationer som kan 
uppstå på grund av någon annans beteende. Innehållet i 
samtalen anpassas efter dina behov och din situation. 

Vi har tystnadsplikt och i denna öppna verksamhet sker 
ingen dokumentation eller registrering.

Vi som arbetar inom  
öppenvården har tystnadsplikt

Vill du veta mer?

Ring	 Beroendeterapeut	 0670-162 06
	 Beroendeterapeut	 0670-169 38
	 Behandlare	 0670-163 35
	  

Skriv	 Öppenvården Norrgård
	 Individ- och familjeomsorgen
	 Box 199
	 833 22 Strömsund

Mejl	 familjeomsorgen@stromsund.se

mailto:familjeomsorgen%40stromsund.se?subject=


Var håller vi till?

Verkstadsgatan 41 i 
Strömsund.

Ingång 
Stora entrén, en trappa  
upp och följ skyltning.

VERKSTADSGATAN
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