
Sammanträdesprotokoll folkhälsorådet den 9

september 2024

Sammanträdets plats och tid
Kommunkontoret i Strömsund, sammanträdesrum Almen, klockan 8.30

– 11.15

Beslutande
Susanne Hansson (S), ordförande

Eskil Ehnberg (M), via länk

Sara Kjellsdotter (S)

Peter Jemtbring, kommundirektör

Richard Persson, teknik-och serviceförvaltningen

Hans-Olof Carlsson, barn-, kultur- och utbildningsförvaltningen

Pernilla Johansson, vård- och socialförvaltningen

Erik Casselbrant, miljö- och byggavdelningen

Magdalena Sannemo, ungdoms- och fritidskonsulent

Elisabeth Lindholm, framtids- och utvecklingsförvaltningen

Denise Backlund, teknik- och serviceförvaltningen

Mariana Handler, polisen

Anslag/Bevis
Protokollet är justerat och folkhälsorådet publicerar det på

kommunens webbplats under perioden måndagen 14 oktober 2024 till

onsdagen 6 november 2024. Protokollet förvaras på kommunkansliet i

Strömsund.
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Underskrifter

Susanne Hansson, ordförande

Carina Wiik, sekreterare

Övriga närvarande
Carina Wiik, sekreterare
Fredrik Jonsson, barn-, kultur- och utbildningsförvaltningen
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Diarienummer FHR.2024.1

§ 20 Fastställande av föredragningslistan
Inga ändringar i föredragsningslistan.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att fastställa 

föredragningslistan.

Folkhälsorådets beslut
Föredragningslistan fastställs.
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Diarienummer FHR.2024.4

§ 21 Minnesanteckningar från föregående möte

Ordförande går igenom minnesanteckningarna från föregående möte. 

Följande reflektioner görs:
 Vi fick en presentation om Ommej-rapporten av Artemis Diabeté och hur

vi ska använda Ommej för att identifiera grundproblematiken som leder

till att ett barn mår dåligt.

 Terese Linnarsson informerade om organisationen Team Tilias arbete

och rapporten om ungas psyiska hälsa i Jämtland Härjedalen.

 Kommunpolisen Mariana Handler rapporterade om deras arbete kopplat

till den gemensamma lägesbilden och det brottsförebyggande arbetet

kopplat till kommunens fyra medborgarlöften.

 Säkerhetsskyddschefen Richard Persson informerade om aktuella

säkerhetsfrågor för kommunen.

 Elisabeth Lindholm, informerade om resurscentrums arbete.

 Årets folkhälsoinsats 2024 delades ut på nationaldagen till Green raven.

Yrkande

Ordförande föreslår folkhälsorådet besluta att lägga föregående

protokoll till handlingarna.

Folkhälsorådets beslut
Föregående protokoll läggs till handlingarna.
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Diarienummer FHR.2024.6

§ 22 Information från Resurscentrum
Elisabeth Lindholm, framtids- och utvecklingsförvaltningen, informerar om 
resurscentrums arbete.

 Enheten har varit på studiebesök i Umeå gällande våldsbejakande

extremism. Modellen som Umeås samverkansgrupp jobbar efter har

används av vår samverkansgrupp. De jobbar med konsultationer, till

exempel en skola kan höra av sig till gruppen för konsultation och stöd.

 En genomgång av aktivitetsplanen är genomförd i kommunstyrelsen.

Susanne framför att kommunstyrelsen är intresserad av en uppföljning

av aktivitetsplanen.

 Kommunstyrelsens önskemål om att skicka ut en enkät till samtliga

förtroendevalda i kommunen är genomförd. Cirka 40 stycken (50

procent) av våra förtroendevalda har besvarat enkäten och man har fått

in många intressanta svar. Man har tidigare skickat ut en enkät till

medarbetare.

 Upplevelesen är att det är lugnt. Man har fokuserat på islamism, men

konstaterar att vi behöver lära oss med om högerextremism och

framförallt titta på ensamagerande.

 Vi får ej glömma bort miljöaktivister, framför allt under jakttider.

 Man har genomfört en utbildning i hedersrelaterad våld och förtryck, två

halvdagar för förskolepersonal.

 Det har även spelas in en utbildningsfilm och en handledning, som man

kan köra på arbetsplatsträffar. Utbildningsfilem kommer att läggas ut på

intranät. Socialtjänsten och polisen berättar hur man hanterar ärendena.

 Arbetet mot radikalisering fortsätter genom att vara ute i alla

kommundelar.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.
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Diarienummer FHR.2024.7

§ 23 Information från säkerhetssamordnare
Denise Backlund, , teknik- och serviceförvaltningen, informerar om aktuella 
säkerhetsfrågor för kommunen.

 Den 23 oktober kommer det att genomföras en trygghetsvandring i

Gäddede, för både allmänhet, poliser och kommunanställda. Enkäter

kommer att gå ut och vandringen utgår utifrån vad som kommit fram i

enkäten.

 Den 21 oktober har man bjudit in alla postombud, polisen och tullen till

en utbildning för postombud. Man kan delta digitalt eller fysiskt.

 Säkerhetssamordnaren har haft möte möte med Sundsvalls Frivilliga

resursgrupp och Strömsunds civilförsvarsförbund. Syftet med mötet var

att få informtion för att starta en Frivillig resursgrupp (FRG) i Strömsund.

En frivillig resursgrupp ska finnas till hands för kommunen när de

ordinarie resurserna behöver förstärkas vid en samhällstörning.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av

informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.
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Diarienummer FHR.2024.5

§ 24 Information från polisen
Mariana Handler, kommunpolis, informerar om polisens arbete kopplat till 
vårt brottsförebyggande arbete och våra medborgarlöfen för 2024-2025.

En kommun fri från narkootika
 Riktade insatser för identifiera och lagföra individer som hanterar och

säljer narkotika.

 Polisen har ökat sin närvaro på platser och tidpunkter där ungdomar

befinner sig.

 Deltar på föräldramöten för att informera föräldrar om alkohol,

narkotika, droger och sociala medier. När det gäller föräldramöten, så

har man önskemål om att samordna så att det inte krockar på samma

kväll och att det inbjudan även går till socialtjänsten.

 Polisen och kommunen har ökat sin samverkan med postombuden i

kommunen samt samverkar kring enskilda individer det finns särskild

oro för.

En trygg kommun för alla

 Möten med föräldragrupper

 Öka föräldrars inblick i samhället och öka deras förmåga till att sätta

gränser.

 Informationsmöte om Grannsamverkan

 Förbyggande arbete kopplat till pågågende dödligt våld på kommunens

skolor.

 Trygghetsskapande åtgärder, kontroll av gatubeslysning och sikt vid

korsningar.

 Fältning med inriktning mot unga i samband med evenemang i

kommunen.

 Trygghetsskpande åtgärder kopplat till trafik.

En kommun fri från bedrägerier

 Riktad information till medborgare som har stöd av hemtjänsten.

 Föreläsningar för utsatta grupper.

En kommun fri från våld

 Öka medborgarnas medvetenhet och initiativförmåga att tipsa och

anmäla vid misstanke om brott. En kampanj "Våga tipsa!" genomförs.
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 Kunskapshöjande insatser för personal i syfte att upptäcka våld i

hemmet, Närvård Frostviken.

 Kommunen ska närvara på föräldramöten för att informera om

begreppet våld och gällande regler vid oro för våld hos barn.

Lägesbild brott 2024

Anmälda brott per brottskategori:

 106 bedrägeribrott

 73 våldsbrott

 92 Tillgreppsbrott

 63 Tillgrepp i butik

 45 narkotikabrott

 83 trafikbrott

Utöver dessa kategorier så finns det fyra till.

Vad oroas oss?

 Stölder både i utanför butik

 Motorburna som spelar hög musik och skräpar ned

 Psykisk ohälsa, hos både unga och vuxna

 Ungdomar som tar till våld i skolan

 Ungdomar hälsa, stillasittande och berusningsmedel

Susanne Hansson frågar om vi kan göra en gemensam informationssatsning

om bedrägeri. En diskussion förs på hur man skulle kunna informera,

utbilda och erbjuda hjälp.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.
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Diarienummer FHR.2024.578

§ 25 Information resultat drogvaneundersökning
Fredrik Jonsson deltar och går igenom skolelevers drogvanor för 2023, länet 
kontra Strömsunds kommun. I undersökningen har enkät gått ut till elever i 
årskurs 9 på grundskolan och årskurs 2 på gymnasiet.

Fredrik redovisar en sammanställning över skillnader över tid och 
jämtföelsen med länet och riktet:

Områden som visar sämre resultat är:
Tobak och nikotin

 Vanligare att vara snusare jämfört mmed riket (åk 9)

 Vanligare att vara vejpare jämfört med länet och riktet (åk 9)

Spel om pengar

 Ökad andel elever som spelar om pengar (åk 9)

Tidig debutålder

 Tidig debutålder en större andel jämfört med riket som druckit ett glas

alkohol innan 14 års ålder.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.



Sammanträdesprotokoll

Justerare

Diarienummer FHR.2024.579

§ 26 Uppföljning från Blåsgrönt
Magdalena Sannemo, barn-, kultur- och utbildningsförvaltningen, redovisar 
hur Blås grönt gick under Dundermarknaden. Som flest var det 103 
ungdomar blåste. På sista blåsningen på lördagen så var det 66 ungdomar 
kvar som fullföljde tävlingen. 46 olika sponsorer bidrog med priser. Alla som 
var på prisutdelningen fick pris.

Man framför viljan att även genomföra blås grönt på Joelmässan och 
Fjällsjömarkanden. Mariana Handler erbjuder sig att delta på möte med 
Joelmässan och Fjällsjömarknaden.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.



Sammanträdesprotokoll

Justerare

Diarienummer FHR.2024.580

§ 27 Sammanträdesdatum 2025
Susanne Hansson, i egenskap av rådets ordförande, har i samråd med 
kommunledningsförvaltningen upprättat en sammanträdesplan för 
folkhälsorådet och brottsförebyggande rådet 2025.

De planerade datumen för rådets sammanträden 2025 är 21 februari, 16 
maj, 29 augusti och 14 november

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.

Beslutet skickas till
Förtroendevalda i Folkhälsorådet
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Diarienummer FHR.2024.2

§ 28 Delgivningar
1. Minnesanteckningar folkhälso-Z - 13 maj 2024 med tillhörande

bilagor

2. Minnesanteckning kultur-Z - 13 maj 2024 med tillhörande bilagor

3. Förlängning av Folkhälsopolicy för Jämtlands län

4. Inbjudan webbinarium om att förebygga välfärdsbrott med crime

proofing den 24 september kl 9.00-10.30

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att lägga delgivningarna till

handlingarna.

Folkhälsorådets beslut
Delgivningarna läggs till handlingarna.
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Diarienummer FHR.2024.3

§ 29 Övriga frågor
Nattvandrarna har hört av sig om att skriva avtal med kommunen. Avtalet 
upphörde 1 oktober 2023. Ett förslag till avtal lämnas till 
kommundirektören.

De kommer att ha möte i kväll och har bjudit in Magdalena Sannemo. De 
vill bland annat diskutera genomförande av EPA-lucia.
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