
Sammanträdesprotokoll folkhälsorådet den 16

februari 2024

Sammanträdets plats och tid
Digitalt sammanträde, via Teams, klockan 8.30 – 11.30

Beslutande
Susanne Hansson (S), ordförande

Eskil Ehnberg (M)

Morgan Olsson (S)

Sara Kjellsdotter (S)

Anneli Svensson, kommundirektör

Richard Persson, teknik-och serviceförvaltningen

Anna Backman-Wickström, framtids- och utvecklingsförvaltningen

Gudrun Öjbrandt, vård- och socialförvaltningen

Erik Casselbrant, miljö- och byggavdelningen

Hans-Olof Carlsson, barn-, kultur- och utbildningsförvaltningen

Magdalena Sannemo, ungdoms- och fritidskonsulent

Ingela Sonidsson, kommunledningsförvaltningen

Denise Backlund, teknik- och serviceförvaltningen

Mariana Handler, polisen §§ 4-9

Anslag/Bevis
Protokollet är justerat och folkhälsorådet publicerar det på kommunens

webbplats under perioden fredag 1 mars 2024 till måndag 25 mars 2024.

Protokollet förvaras på kommunkansliet i Strömsund.

Underskrifter

Susanne Hansson, ordförande

Elin-Maria Eriksson, sekreterare

Övriga närvarande
Elin-Maria Eriksson, sekreterare

Fredrik Jonsson, elevhälsochef §§ 6-9

Catrine Skoglund, länsstyrelsen Jämtlands län § 6



Sammanträdesprotokoll
Folkhälsorådet

den 16 februari 2024

Justerare

Diarienummer FHR.2024.1

§ 1 Fastställande av föredragningslistan

Ärenden som tas bort

· Information från Resurscentrum

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att fastställa

föredragningslistan.

Folkhälsorådets beslut
Föredragningslistan fastställs



Sammanträdesprotokoll
Folkhälsorådet

den 16 februari 2024

Justerare

Diarienummer FHR.2024.4

§ 2 Minnesanteckningar från föregående möte
Ordförande går igenom minnesanteckningar från föregående möte.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att lägga föregående protokoll

till handlingarna.

Folkhälsorådets beslut
Föregående protokoll läggs till handlingarna.



Sammanträdesprotokoll
Folkhälsorådet

den 16 februari 2024

Justerare

Diarienummer FHR.2024.7

§ 3 Information från säkerhetssamordnare
Denise Backlund, teknik- och serviceförvaltningen, informerar om aktuella

säkerhetsfrågor för kommunen.

· Trygghetsvandringar i kommunen - Ett första möte gällande nästa

trygghetsvandring planeras att hållas under nästa vecka. Den

inplanerade orten är Gäddede och, som det informerats om

tidigare, kommer vandringen föregås av en enkät för att lokalisera

aktuella platser att besöka. Vandringen kommer att genomföras

under hösten då det är som mörkast.

· Skrivelse om högljudda helger - Svaret från kommunen, med

kommentarer från kommunpolis, är skickat till initieraren. Till följd

av skrivelsen har kommunen skapat en informationsannons på

hemsidan om ordningsstörning Annonsen ska också publiceras i

Strömsunds gratistidning.

· Våga tipsa! - Informationskampanj om att tipsa polisen om sådant

som skulle kunna bidra till att upptäcka, förebygga eller utreda

brott. Våga tipsa! publiceras via affisch eller folder, önskan finns om

att även informera digitalt. Informationen ska innehålla nummer

och kontaktvägar till polis och socialtjänst, möjlighet finns att tipsa

anonymt.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.



Sammanträdesprotokoll
Folkhälsorådet

den 16 februari 2024

Justerare

Diarienummer FHR.2024.5

§ 4 Information från polisen
Mariana Handler, kommunpolis, informerar om polisens arbete som är

kopplat till den gemensamma lägesbilden.

· Arbete mot narkotikaförsäljning. Försäljning kan ske relativt öppet

och vissa delar av kommunen är hårdare drabbat, detta är till stor

del kopplat till enskilda individers aktivitet. Frågan om hur man kan

arbeta riktat mot fastighetsägare för att komma till rätta med viss

problematik kopplat till kända fastigheter diskuteras av rådet. Det är

en svår fråga för kommunen att driva men arbetet fortgår.

· Det förekommer en viss rotation av personal i Strömsund.

Förhoppningen finns att den nya polisutbildningen kan leda till att

fast, lokal, personal finns att tillgå. Flera sökande från kommunen

har lämnat in intresseanmälningar.

· Informationsmaterial om totalförsvar, hur man gör för att rusta och

hur man kan agera som privatperson. Information önskas till

koncernledningen.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.
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den 16 februari 2024

Justerare

Diarienummer FHR.2024.133

§ 5 Dialog kring digitalt verktyg för samarbete efter

skilsmässa (SES)
Gudrun Öjbrandt, vård- och socialförvaltningen, informerar om det digitala

verktyget för samarbete efter skilsmässa, SES.

Gudrun Öjbrandt beskriver en utveckling med ökande förväntningar och

krav på kommunens arbete utifrån den nya socialtjänstlagen. Inriktningen i

den nya lagen är att arbetet ska ske förebyggande utifrån evidens och med

ökad tillgänglighet. Detta arbetssätt tangerar arbetet med god och nära

vård. Jämställdhetsdirektivet (CEMR-deklarationen) har fått ökat genomslag

och genom detta ökar närheten till annat folkhälsoarbete.

Det finns tillfällen under skilsmässor där socialtjänst behöver ingripa och

generellt upplevs individer i dag sämre rustade för att själva klara

utmaningar kopplade till skilsmässor. SES är ett digitalt verktyg som är

evidensbaserat. Det riktar sig till att stödja individer, inte par, och kan

användas både indikerat, selektivt och universellt. Om kommunen är

abonnent skapas in en kommunsida där individer kan skapa sina egna

profiler.

Rådet diskuterar målgrupper, finansiering, långsiktighet, spridning,

eventuella statsbidrag och skillnader mellan SES och familjerådgivning.

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.
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Justerare

Diarienummer FHR.2024.136

§ 6 Information från Länsstyrelsen angående mätningar

av narkotika i avloppsvattnet 2023
Catrine Skoglund, Länsstyrelsen i Jämtlands län, informerar om mätningar

av narkotika i avloppsvatten 2023.

Catrine Skoglund samordnar länets förebyggande arbetet i frågor kring

alkohol, narkotika, doping, tobak och spel om pengar, ANDTS.

Syftet med avloppsmätningarna är att bilda sig en uppfattning om hur

användningen av narkotika i länet ser ut. Avloppsmätningarna är en

pusselbit och ska fungera som ett komplement till andra undersökningar.

Bilden av narkotikaanvändningen kommer alltid att vara suddig, även när

man sammanställer information från olika källor, men ger en översiktlig bild

på befolkningsnivå.

I Strömsunds kommun är två reningsverk upptagna i mätningarna. Det är

reningsverken i Strömsund och Hammerdal, vilka täcker ca 57 procent av

alla hushåll i kommunen.

Catrine Skoglund presenterar mätningarna för Strömsunds kommun och

rådet reflekterar kring resultaten. Rådet diskuterar vidare vikten av

förebyggande arbete, avdramatiserade attityder hos unga, korrelation

mellan bruk av nikotin och narkotikaanvändning samt preventionsstjärnan

som visar effekten av breda insatser för att förbättra livsvillkor och

levnadsvanor.

Två mätningar återstår i nuvarande överenskommelse. Dessa är planerade

till vår och höst 2024.

Underlag till beslut

Narkotikarapport 2023

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ta del av informationen.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av informationen.



Sammanträdesprotokoll
Folkhälsorådet

den 16 februari 2024

Justerare

Diarienummer FHR.2023.657

§ 7 Dialog kring arrangemanget Blås Grönt
Magdalena Sannemo, barn-, kultur- och utbildningsförvaltningen,

informerar om arbete kring arrangemanget Blås Grönt.

Magdalena Sannemo har kontaktat dundergruppen och IFK Strömsund.

Arbete med att finna sponsorer och frivilliga för kvällarna fortgår. Rådet

diskuterar möjligheten att involvera personal från Allaktivitetshuset SAGA,

Resurscentrum, aktörer från civilsamhället samt kommunens ANDTS-

samordnare.

Rådet förespråkar att arrangemanget pågår under dundermarknadens tre

kvällar.

Underlag till beslut

FHR § 30/2023

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att bidra med 5 000 kronor till

arrangemanget Blås Grönt 2024.

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet bidrar med 5 000 kronor till Blås Grön 2024.

Beslutet skickas till

Kommunledningsförvaltningen, ekonomi

Magdalena Sannemo, barn-, kultur- och utbildningsförvaltningen



Sammanträdesprotokoll
Folkhälsorådet

den 16 februari 2024

Justerare

Diarienummer FHR.2024.3

§ 8 Övriga frågor

· Erik Casselbrant frågar rådet hur kommunen behöver stöd från

Arbets- och miljömedicin i Umeå, då stödet utvärderas regionalt.

Generellt finns en önskan om mer omfattande stöttning i ärenden

med miljömedicinsk koppling och även informationsinsatser. PFAS-

föroreingar är exempel på ärenden där diskussionen kan bli

känsloladdad och där ökat stöd skulle kunna vara bra. Erik

Casselbrant önskar återkoppling från rådets ledamöter angående

vilket stöd Strömsunds kommun kan behöva.

· Erik Casselbrant lyfter frågan om hur arbetet i frågor som rör ANDTS

presenteras i kommunens folkhälsoprogram. Den regionala policyn

ska revideras under 2024 och den bör ligga till grund för

revideringen av kommunens folkhälsoprogram, vilket sträcker sig till

2025.

· Ordförande informerar om möjligheten att nominera till årets

folkhälsoinsats inom regionen. Rådet diskuterar möjligheten att

nominera Stig Engström, som tilldelades kommunens motsvarande

utmärkelse 2023.

Yrkande

Ordföranden yrkar att folkhälsorådet nominerar Stig Engström till den

regionala utmärkelsen Årets folkhälsoinsats 2024.

Folkhälsorådets beslut
Stig Engström nomineras till den regionala utmärkelsen Årets

folkhälsoinsats 2024.
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Justerare

Diarienummer FHR.2024.2

§ 9 Delgivningar
1. Minnesanteckningar från Folkhälso-Z - 27 november 2023 med

tillhörande bilagor

2. Publikation från Länsstyrelsen Jämtlands län - Jämställdhetsstrategi

Jämtlands län 2024-2027

3. Svar på skrivelse om högljudda helger (FHR § 29/2023)

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse

Yrkande

Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att lägga delgivningarna till

handlingarna.

Folkhälsorådets beslut
Delgivningarna läggs till handlingarna.
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