
Sammanträdesprotokoll den 17 maj 2023 den

mötesdatum

Sammanträdets plats och tid
Forsgården i Gäddede och digitalt via skype klockan 11-15.30

Beslutande

David Adervall (S), ordförande
Morgan Olsson (S)
Roger Östlund (S) deltar digitalt
Jan-Olof Andersson (M)
Maritha Granqvist (M)
Marie-Louise Oscarsson (C)

Övriga närvarande

Eva Lif, sekreterare
Katarina Rosberg (S) ej tjänstgörande ersättare
Hans Elmbjer (SD) ej tjänstgörande ersättare
Per Byenfeldt flygplatschef Regionstaben RJH
Ellinor Lindman ambulanssjuksköterska NVF
Emma Persson tilltr biträdande närvårschef NVF

Justerare

Marie-Louise Oscarsson (C) utses att justera protokollet, paragraf 23-33.

Justeringen sker digitalt

Underskrifter

David Adervall, ordförande

Eva Lif, sekreterare

Marie-Louise Oscarsson, justerare
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Anslag/Bevis

Protokollet är justerat och närvårdsnämnden publicerar det på kommunens

webbplats fram till 7 juli 2023. Protokollet förvaras på vård- och

socialförvaltningen i Strömsund.
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Tyst minut

Ordföranden utlyser en tyst minut för bortgångna Maria Strängby, tidigare
närvårdschef för Närvård Frostviken.
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2023.1 700

§ 23 Godkännande av föredragningslista

Närvårdsnämndens beslut
Föredragningslistan godkänns
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2023.25 700

§ 24 Övrigt - RJH information om helikopterplatta

NVF
Pär Byenfeldt, flygplatschef Regionstaben och Ellinor Lindman,

ambulanssjuksköterska Närvård Frostviken, Region Jämtland-Härjedalen

informerar om utredning och planering kring helikopterplatta samt

tillhörande behov av transporter för Närvård Frostviken

Yrkande
Ordförande yrkar att närvårdsnämnden tar del av informationen

Närvårdsnämndens beslut
Närvårdsnämnden tar del av informationen
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2023.17 700

§ 25 Verksamhetsprognos per april 2023
Verksamhetsprognos per april 2023 redovisas. Sett till totalen går Närvård

Frostviken mot ett underskott på 364 tkr. Detta förklaras av personalbrist

och behovet av att hyra in undersköterskor på Levinsgården och Forsgården

under sommaren. I verksamhetsprognosen finns felkonterade

hyreskostnader mellan särskilt boende och trygghetsboende. Kostnaderna

ligger nu på rätt verksamhet.

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse

Verksamhetsprognos per april 2023

Yrkande
Ordförande yrkar att närvårdsnämnden tar del av och godkänner

verksamhetsprognos per april 2023.

Närvårdsnämndens beslut
Närvårdsnämnden tar del av och godkänner verksamhetsprognos per april

2023.
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Verksamhetsprognos
April 2023

Närvård Frostviken

Just nu ser det ut som vi går mot ett underskott på ca 364 kkr, där största anledningen är att vi tvingas hyra in 3 
undersköterskor under sommaren på våra boenden.
Vi har även tagit höjd för en högre procentsats i lönerörelsen.

Intäkter tkr Kostnader tkr

Budget Prognos Avvikelse NettoBudget Prognos Avvikelse

-15 459 -16 189 39 965 41 060 -1 095 -364730

  Nämnd
Intäkter tkr Kostnader tkr

Budget Prognos Avvikelse NettoBudget Prognos Avvikelse

237 243 -6008  Närvårdsnämnd Frostviken -60

237 243 -6 -60

 Ledning och administration
Intäkter tkr Kostnader tkr

Budget Prognos Avvikelse NettoBudget Prognos Avvikelse

1 718 2 361 -643197  Ledning och administration -6430

1 718 2 361 -643 -6430

Hemsjukvård, Kommunrehab
Intäkter tkr Kostnader tkr

Budget Prognos Avvikelse NettoBudget Prognos Avvikelse

-90 -90 1 999 1 439 560782  Hemsjukvård 5600

-90 -90 1 999 1 439 560 5600

Samverkan med Regionen
Intäkter tkr Kostnader tkr

Budget Prognos Avvikelse NettoBudget Prognos Avvikelse

-6 532 -6 632 8 263 8 870 -607720  Hälsocentral -507100

-7 070 -7 470 7 981 8 036 -55721  Ambulans 345400

-13 602 -14 102 16 244 16 906 -663 -163500

Äldreomsorg
Intäkter tkr Kostnader tkr

Budget Prognos Avvikelse NettoBudget Prognos Avvikelse

-1 135 -1 135 11 577 10 848 729771  Särskilt boende 7290

387 1 217 -830778  Trygghetsboende -8300

-577 -807 7 696 7 864 -167781  Hemvård 63230

-55 -55 108 183 -75786  Fotvård -750

-1 767 -1 997 19 768 20 111 -343 -113230

Prognoshistorik

Februari 12

Utskrivet 2023-05-08 15:47:27 Sida 1 av  1



Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2023.5 700

§ 26 Måluppfyllelse 2023
Mål 1 Antal FAR-recept (fysisk aktivitet på recept) ska under året uppgå till
minst 15 stycken vardera för kvinnor och män.
Resultat: Målet är delvis uppfyllt
Antal FAR-Recept till och med den 30 april 2023 var 13 st för kvinnor och 3
st för män.

Mål 2 en 50% extra undersköterska som bedriver förebyggande
folkhälsoarbete vid Hälsocentralen. Under verksamhetsåret 2022 skall
hälsocentralen ha startat upp minst ett projekt i förebyggande hälsovård.
Resultat: Målet är uppfyllt.
Vi har frigjort en sjuksköterska som enbart jobbar med förebyggande
hälsoarbete.

Mål 3 Aktivering för vårdtagare minst en gång per vecka.
Resultat: Målet är uppfyllt.
Flera aktiviteter erbjuds varje vecka både för Forsgården och Levinsgården.

Mål 4 Andelen brukare som i enkät svarat positivt på frågan "brukar
personalen ta hänsyn till dina åsikter och önskemål om hur hjälpen ska
utföras" ska uppgå till 80% bland hemtjänst och 90% bland boende på
Levinsgården.
Reslutat: Inget resultat att redovisa då Socialstyrelsen ej genomfört någon
enkät.

Mål 5 Inga trycksår ska uppstå hos hemtjänstmottagare eller hos boende på
Levinsgården.
Resultat: Redovisas i augusti och december

Mål 6 Det totala antalet falltillbud och fallskador ska vara lägre än
föregående år.
Resultat: Målet är ej uppfyllt.
Per april har vi 12 st falltillbud, 7 st på Levinsgården och 5 st inom
hemtjänst. Andelen kvinnor är 7 st och män 5 st.

Mål 7 Andelen läkemedelsavvikelser ska under året uppgå till högst 20 st
Resultat: Målet är ej uppfyllt.
Per april har vi 16 st läkemedelsavvikelser.

Mål 8 Närvård Frostviken ska ställa två praktikplatser till förfogande under
året, samt ta emot två extra tjänster.
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Resultat: Målet uppfyllt.
Vi har haft praktikanter under året men ingen förfrågan kring extratjänster.
Mål 9 Lönen för timanställda ska understiga två miljoner kronor.
Resultat: Redovisas i december.

Mål 10 Hälsorummet vid Forsgården, med digital undersökning, ska öppnas
under första kvartalet 2020. Tillgängligheten skall uppgå till minst 30%
första året.
Resultat: redovisas under december

Mål 11Minst två brukarsamråd per år för boende och anhöriga.
Resultat: redovisas under augusti och december.

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse
Måldokument

Yrkande

Ordförande yrkar att närvårdsnämnden tar del av och godkänner
målredovisning per april 2023

Närvårdsnämndens beslut
Närvårdsnämnden tar del av och godkänner målredovisning per april 2023

Beslutet skickas till

Närvård Frostviken
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2023.22 700

§ 27 Budget 2024
Information och diskussion sker inför budgetarbetet 2024.

Kommunfullmäktige kommer att fördela budgetramar till alla verksamheter

vid sammanträde den 15 november.

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse

Yrkande

Ordförande yrkar att närvårdsnämnden tar del av information och

diskussion om budget 2024

Närvårdsnämndens beslut
Närvårdsnämnden tar del av information och diskussion om budget 2024
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2022.25 700

§ 28 Uppföljning Internkontrollplan 2023
Närvårdsnämnden fastställde internkontrollplanen för 2023 den 13

december. Med tillägget att den ska risk- och väsentlighetsbedömas.

Genomgång görs av förslag till risk- och väsentlighetsbedömning.

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse - Internkontroll

Tjänsteskrivelse - Granskning journaler och loggar

Tjänsteskrivelse - Uppföljning av nämndens beslut

Tjänsteskrivelse - aktuella genomförandeplaner

Internkontrollplan 2023

Yrkande

Ordförande yrkar att närvårdsnämnden tar del av och godkänner

uppföljning av internkontrollplanen.

Närvårdsnämndens beslut
Närvårdsnämnden tar del av och godkänner uppföljning av

internkontrollplanen
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2023.23 700

§ 29 Redovisning av genomförda

kvalitetsmätningar 2023
I Palliativa registret, ett nationellt kvalitetsregister som syftar till att

förbättra vården i levets slut för patienten och deras närstående.

Vårdpersonalen besvarar en enkät med cirka 30 frågor som handlar om hur

vården varit sista veckan i livet.

Senior Alert är ett nationellt kvalitetsregister som används inom vården och

omsorgen om äldre. Med hjälp av registret kan vården och omsorgen tidigt

upptäcka och förebygga trycksår, undernäring, risk för fall, ohälsa i munnen

samt blåsdysfunktion. Nya vårdtagare har fått en bedömning. Uppföljning

för övriga vårdtagare är på gång.

Phase 20, (Pharmacotherapeutical Symtom Evaluation), är en

skattningsskala för möjliga läkemedelsrelaterade symptom. Sker löpande i

samband med läkemedelsgenomgångar.

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse

Yrkande

Ordförande yrkar att närvårdsnämnden tar del av och godkänner

redovisningen.

Närvårdsnämndens beslut
Närvårdsnämnden tar del av och godkänner redovisningen.
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Sammanträdesprotokoll
BeslutsfattareNamn
Mötesdatum

Justerare

Diarienummer NVF.2022.27 700

§ 30 Handlingsplan mot våld i nära relationer

2023
Förslag till handlingsplan mot våld i nära relationer 2023 redovisas.

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse

Handlingsplan mot våld i nära relation

Yrkande

Ordförande yrkar att närvårdsnämnden fastställer handlingsplan mot våld i

nära relation 2023

Närvårdsnämndens beslut
Närvårdsnämnden fastställer handlingsplan mot våld i nära relation 2023.

Bilaga
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Diarienummer NVF.2022.27
Titel: Handlingsplan mot våld i nära relaƟoner GilƟghetsƟd: 2022
Fastställd: NVN 2022-05-19 § xx

Vad (akƟvitet) Hur (metod) För vem (målgrupp) Tid Vem (ansvar) Uppföljning NVN
månad och år

Uppsökande och förebyggande arbete
SkriŌlig informaƟon skall
finnas

Broschyr på svenska och
sydsamiska ska finnas
Ɵllgänglig. I andra hand
våra övriga
minoritetsspråk.

Kommunmedborgare KonƟnuerligt Närvårdschef Oktober 2022

Kompetens och förhållningssäƩ i stödinsatser
Höja kunskapsnivån
inom samtliga
verksamhetsområden i
förvaltningen, all
personal ska veta vad
de gör vid misstanke
om våld.

All personal utbildas och
informeras kring den
hjälp som finns aƩ få.
KompleƩerande
informaƟon på
Strömsund sidan.

Alla anställda KonƟnuerligt Närvårdschef Oktober 2022

Samverkan
Lokal samverkan i frågor
kring våld i nära
relaƟoner.

Våld i nära relaƟoner ska
finnas på dagordningen
för lokala samverkans-
arenor.

Personal som möts i
samverkansarenor.

KonƟnuerligt Närvårdschef Oktober 2022



Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2023.2 700

§ 31 Närvårdschefen informerar

Personalläget

Närvård Frostviken har svårt att bemanna verksamheten under

semesterperioden sommaren 2023 på Levinsgården och Forsgården.

Verksamheten är därför tvungen att hyra in tre undersköterskor under 9

veckor. Upphandling pågår. Gällande personalen i övrigt har de anställda

fortsatt hög sjukfrånvaro. Den höga sjukfrånvaron gäller både

korttidsfrånvaro och längre sjukfrånvaro bland våra vårdbiträden och

undersköterskor. Vad gäller de anställda på Hälsocentralen i Gäddede och

ambulansen så är personalsituation bra över sommaren.

Arbetstidslagen 2023-10-01

Det finns stor oro bland personalen gällande de förändringar som träder i

kraft den 1 oktober i år. Troligtvis kommer Närvård Frostviken behöva

rekrytera mer personal för att kunna hantera den lagstadgade dygnsvilan.

Dessutom tillkommer mycket administrativt jobb för att hantera de

avvikelser som skall göras för varje tidsbrott. När det gäller personalen vid

ambulansen kommer en dispensansökan göras för att få jobba helt dygn.

HLR utbildning.

Då Närvård Frostviken sett ett ökat intresse för hjärtlungräddnings-

utbildningar, från externa aktörer, har nämnden köpt in 8 nya

övningsdockor med hjärtstartare. Verksamheten kommer även att kunna

erbjuda en kurs i barn- HLR under året. Samtliga i personalen kommer att

genomgå utbildningen.

Ekonomi

Den ekonomiska prognosen är behäftad med osäkerheter. Teknik och

serviceförvaltningen (TSF) flaggar för ökade matkostnader. TSF kan behöva

efterdebitera Närvård Frostviken för detta. Förändringarna i arbetstidslagen

senare i år kan komma att innebära ökade personalkostnader.

Biträdande Närvårdschef

Rekrytering av biträdande närvårdschef är klar, den 14 augusti tillträder

Emma Persson tjänsten. Välkommen !!
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Underlag till beslut

Tjänsteskrivelse

Yrkande
Ordförande yrkar att närvårdsnämnden tar del av informationen

Närvårdsnämndens beslut
Närvårdsnämnden tar del av informationen
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2023.13 700

§ 32 Studiebesök
Närvårdsnämnden besöker ambulansverksamhetens lokaler
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Sammanträdesprotokoll
Närvårdsnämnden

den 17 maj 2023

Justerare

Diarienummer NVF.2023.14 700

§ 33 Delgivningar
Delgivningar som delges närvårdsnämnden:

1. Revisionsrapport - Granskning av Gemensam nämnd för Närvård

Frostviken 2022

2. Protokoll KS 2023.55 § 47 Revisionsberättelse för år 2022 - Gemensam

nämnd för Närvård Frostviken

3. Protokoll KS 2023.300 § 77 Avsägelse av uppdrag i gemensam nämnd för

Närvård Frostviken av Maud Fortuna (S)

4. Protokoll KS 2023.349 §80 Avsägelse av politiska uppdrag från Håkan

Berglund (M)

5. Protokoll KS 2023.3 §84 Val av ledamot i Gemensam nämnd för Närvård

Frostviken för tiden fram till 31 december 2026 efter Håkan Berglund M)

utses Marita Granqvist (M), Jormlien.

Yrkande

Ordförande yrkar att närvårdsnämnden tar del av informationen och ger

verksamhetschefen i uppdrag att återkomma med förslag på åtgärder för

att komma till rätta med revisionsrapportens rekommendationer.

Närvårdsnämndens beslut
Närvårdsnämnden tar del av informationen.

Närvårdsnämnden ger versksamhetschefen att återkomma med förslag på

åtgärder för att komma till rätta med revisionsrapportens

rekommendationer.
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Digitala Signaturer
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